
PFAS 101
Que son PFAS

sustancias per y polifluoruro alquilas
conocidos como. químicos que existen para siempre.

grupo de más de 9000 productos químicos artificiales hechos por humanos. 
Incluye PFOA (C8), PFOS, GenX, y muchos otros productos químicos 

Cómo son usados PFAS

sartenes que no
pegan comida

ropa resistente al
agua y manchas 

empacamiento de
comida o bebidas 

espuma contra
incendios

Qué son los impactos de salud 
que Corren mayor riesgo

Algunos tipos de cáncer
Problemas o complicaciones de hígado y

tiroides 
Bajo de peso al nacer

Colesterol elevado
Represión del sistema inmunológico 

Cómo puedes limitar tu
exposición 

Dejar de usar productos resistente al agua,
aceite, y manchas.

No usar ollas y sartenes que estén rayadas
y que “no peguen”. 

Hacer pruebas de su agua
Busque o consulte avisos de pescado 

De Donde viene esta informacion:  
NCSU superfund  PFAS Hub:  https://superfund.ncsu.edu/pfas-hub/
US EPA CompTox PFAS master List:  https://Comptox.epa.gov/dashboard/chemical-lists/pfasmaster


